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ဖ ှာ ော်ြပထှာားသည ့်ပ ုံမ ှာ ဖေဝင ခ ျိေ ဖ ှာ၊ ဖေထကွ ခ ျိေ ဖ ှာ။ အဖော်ြခအဖေကျိုံမသျိပါက တပ အပ ဖော်ြပှာ နျိုံင မည  

မဟုံတ ဖပ။ 

ထျိုံေည ားအတျိုံင ားပင  ကျွန ုံပ တျိုံ ့်ဘဝတွင အဖမ ှာင ထုံအုံပ စျိုံား ှာဖသှာအခါ ဘှာဖတွော်ြ စ ပ က ဖေသ ဲ၊ 

ဘှာဆက  ုံပ ရ မည  ဲ မသျိနျိုံင ဖတှာ့်သည ့်အဖော်ြခအဖေမ ျိ ားော်ြ စ  ှာတတ သည ။ဖမ ှာ  င ့်ော်ြခင ားအ င ားဖရှာင  

ဖပေါ်ထကွ အ ုံားမည ဖ ှာ့်၊ အဆင ဖော်ြပသွှာားမည ဖ ှာ့်၊ သျိုံ ့်မဟုံတ  ဘုံရှာားကအခွင ့်မဖပားဖသှာဖ ကှာင ့် 

ဆက  က ခက ခဲဖေမည ဖ ှာ့်။ 

ော်ြမေ မှာနျိုံင င ၊ ထျိုံင ားေယ စပ န င ့် ကွေ ဂျိုံအဖရ ှေ့ ပျိုံင ားဖေသမ ှာားရ ျိ ကျွန ုံပ ၏ ုံပ ဖ ှာ ဖဆှာင  က မ ှာား၊မျိတ ဖဆွမ ှာား၊ 

ဖက ှာင ားသှာားဖက ှာင ားသမူ ှာားအတွက အမမပဲင ဖတွားပူဖေမျိသည ။ အခ ျိ ှေ့ မ ှာအဖော်ြခအဖေက ခက ခဲဖေဖသှာ 

ဖ ကှာင ့် သက သှာမှုော်ြ စ ဖစမည ့် သတင ားဖကှာင ားကျိုံ ဖစှာင ့်ဆျိုံင ားဖေသူမ ှာားရ ျိသည ။ အခ ျိ ှေ့က ဖသခ ှာဖရရှာမှု 

ဘှာမ  မရ ျိဘ ဲဖော်ြပား  ှာားဖရ ှာင ပုံေ ားရင ား 

အသက ဆက ဖေ ကရသည ။အခ ျိ ှေ့ကအထ ားက ေ   က ၊အှာားဖ  ှာ့်  က ၊ဖ ကှာက ရွ ှေ့ စျိုံားရျိမ ဖေ  က  

ဘယ ဆ သွှာားရမည မသျိော်ြ စ ဖေ ကသည ။အခ ျိ ှေ့က   ုံော်ြခ  သည့် ဖေရှာသျိုံ ့်ဖရှာက မပ ော်ြ စ ဖသှာ  ည ား 

ဘှာဆက  ုံပ ရမည မသျိော်ြ စ ဖေသည ။ အဖကှာင ားဆ ုံား ုံပ ဖဆှာင မပ ား ဖရ ှေ့ဆက သွှာားဖေဖသှာ  ည ား 

ဘယ ဖေရှာ  ကည့်  ကည့်  အဖမ ှာင ထုံကစျိုံားမျိုံား  က ရ ျိဖေသည ။ 



ထျိုံသူတျိုံ ့်အတွက   ွယ ကူဖသှာအဖော်ြ ဖပားနျိုံင ရေ  ကျွန ုံပ မတတ နျိုံင ပါ။သျိုံ ့်ဖသှာ ကျွန ုံပ ဘဝအတွက  

အ င ားဖရှာင  ဖပားခဲ့်သည့် ပုံဂ္ျိ   ကျိုံည ေ ော်ြပ ျိုံပါသည ။ တမေ ဖတှာ ဖယှာဟေ က 

"ထျိုံနှုတ ကပတ ဖတှာ ၌အသက ရ ျိ၏။ ထျိုံအသက သည  ည ား ူတျိုံ ့်၏အ င ားော်ြ စ ၏။ထျိုံအ င ားသည  

ဖမ ှာင မျိုံက ၌ င ား၍ ဖမ ှာင မျိုံက သည မခ မယူ" ဟုံဖရားသှာားခဲ့်ပါသည ။ (ရ င ဖယှာဟေ  ၁ား၄-၅) 

ဖယရှုခရစ ဖတှာ  ဤဖ ှာကသျိုံ ့်ကက ှာော်ြခင ားမ ှာ ဘုံရှာား၏အ င ားတရှာားကျိုံ 

အဖမ ှာင ထုံထတွဲင ထေွ ား င ားဖ ှာ ော်ြပ  ျိုံ ့်ရေ ော်ြ စ  သည ဟုံ ရ င ဖယှာဟေ က ဖော်ြပှာဖေော်ြခင ားော်ြ စ ပါသည ။ 

အဖော်ြခအဖေမည မ ပင ရ ျိဖေပါဖစ သင့် ကျိုံ ေ ဆင ား ဖသှာအရ င  သည ဖကှာင ားော်ြမတ ၍ 

သင့် ကျိုံဂရုံော်ြပ ဖေပါသည ။သင့် ပတ ဝေ ားက င က မည မ ပင ဖမ ှာင မျိုံက ဖေပါဖစ၊ သခင ခရစ ဖတှာ  

အှာားော်ြ င့် အ င ားရ ျိသည ။ ခ စ ော်ြခင ားဖမတတ ှာရ ျိသည ။ သင့် အတွက  ည ား ဖမ ှာ  င့် ော်ြခင ားရ ျိ ှာမည  ော်ြ စ သည ။ 

အဓျိကက သည မ ှာ အ င ားကျိုံမည သျိုံ ့်ရ ှာဖ ွရမည ၊ အ င ားရ င ော်ြ စ ဖသှာ ဖယရှုကျိုံ 

သင့် စျိတ ထသဲျိုံ ့်မည သျိုံ ့် ျိတ ဖခေါ်ရ မည ပင ော်ြ စ သည ။ဘုံရှာားသခင န င့် ဆက ဆ ဖရားကျိုံ 

သင တည ဖဆှာက ရမည ော်ြ စ သည ။ ကျွန ုံပ အဖတွှေ့အ က  အရ သင ဘုံရှာားကျိုံပျိုံ၍ ျိုံအပ ဖသှာအခါ 

ဘုံရှာားထ သျိုံ ့်တျိုံားဝင   က  ဖယရှုထ သျိုံ ့်သှာ မ က ဖမ ှာက ော်ြပ ထှာားရမည ော်ြ စ  

သည ။ဘုံရှာား၏ဖမတတ ှာကျိုံော်ြပသဖပားနျိုံင သည့်  ယ ုံ ကည သူည အစ ကျိုံဖမှာင န စ မမ ှာားန င့် သင့် ကျိုံယ သင  

ဝေ ားရ ထှာားရ မည ။အော်ြခှာားသမူ ှာားအတွက  တစ ခုံခုံ ုံပ ဖပားရေ  သင ကကျိ ားစှာား ျိုံက သည့် အခါ 

သင့် အတွက သက သှာမှုန င့်  အ င ား တရှာားကျိုံခ စှာားရမည ော်ြ စ သည ။ဤသည မ ှာ 

ကျွန ုံပ ၏အဖတွှေ့အ က  ပင ော်ြ စ သည ။ ထျိုံသျိုံ ့်ကူည ဖပား ျိုံက ရသည့် အခါ၊ သူတျိုံ ့်၏ဝေ ထုံပ ဖပါ ့်ပါားသွှာားသ ျိုံ 

ကျွန ုံပ ကျိုံယ တျိုံင သည  ည ား သက သှာမှုကျိုံခ စှာားရသည ။ဘုံရှာား၏ခ စ ော်ြခင ားကျိုံ ကျွန ုံပ အှာားော်ြ င့် ခ စှာားသျိရ ျိရေ  

အသ ုံားခ  ျိုံက ော်ြခင ားော်ြ စ သည ။တစ ခ ျိေ တည ားတွင  ဘုံရှာား၏ဖမတတ ှာကျိုံ ကျွန ုံပ ကျိုံယ တျိုံင  

ရရ ျိခ စှာား ျိုံက ရသည ။ထျိုံအခါ ကျွန ုံပ ဘဝ၏ အ င ားဖရှာင ပျိုံ၍ထေွ ား င ား ှာပါဖတှာ့်သည ။ 

သင့် အတွက ဆုံဖတှာင ား ျိုံသည မ ှာ - ယဖေ ့်တွင  သခင ဖယရှုသည  သင့် ဘဝ၏အ င ားဖရှာင အော်ြ စ  

ထေွ ား င ား   က ၊  ှာမည့်  ဖေ ့်ရက မ ှာားတွင  ည ား သင့် စျိတ န   ုံားထသဲျိုံ ့် အ င ားတရှာားမ ှာားကျိုံ 

ပျိုံ၍ထေွ ား င ားဖပားနျိုံင  ျိုံ ့်ရေ  ဆုံဖတှာင ားဖပားပါသည ။ 

ဖယရှုခရစ ဖတှာ ၏ခ စ ော်ြခင ားဖမတတ ှာော်ြ င့်  

Dr. Tim @ ဦားထင ဖက ှာ  

ဓှာတ ပ ုံ - ဖေထကွ ခ ျိေ ၊ ထျိုံင ားနျိုံင င ၊ခ င ားမျိုံင မမျိ ှေ့။ 

သျိကခှာဖတှာ ရဖေါက တှာ  

Timothy C. Geoffrion သည ခရစ ယှာေ အမှုဖတှာ ဖဆှာင တစ ဦားော်ြ စ ၍ ဓမမသစ က မ ား ဆျိုံင ရှာ 

ဧည ့်ပါဖမှာကခအော်ြ စ  ရေ ကုံေ မမျိ ှေ့တွင  ၂၀၀၇ ခုံန စ ကတည ားက အဖစခ သင  ကှာား ဖပားဖေသူော်ြ စ သည ။ 

 


