
သမ္မာကျမ္််းဆ ိုငရ်ာအတ  ်းအမမ္င ်

 
သခင့််ထ၌ံရပ် ည်က ို်းစာ်းရနတ်မ့္်မ္သ ာ်းပါနငှ့်် 

ဂါလ လဲအ ိုင၌်လ  င််း ံပ ို်းမပင််းစ ာထ၍တလှက ိုလွှမ္််းသည့််အခါ  ပည့််တ ာမ်္ျာ်းသညလ် နစ် ာတ ကာက်လန် ့် 

တန ကတလ၏။ ထ ိုအချ န ် င ်တေရ သည်အ ပ်စက်၍တနသည်။ ကေ် ငဖ် ို ့်ရနတ်ေရ  မ္  ်စ မ္််းတ ာ့်ပပြီ 

တလာ့်။  ပည့််တ ာ်မ္ျာ်း၏အသက်မ္ျာ်းပျက်စြီ်းမ္ည်က ို တေရ ဂရိုမ္မပြုတ ာ့်ပပြီတလာ့်။ ဤသ ို ့်တသာအချ န၌် 

တေရ က ိုန ို်း၍ "သခင၊်အကျွန်ိုပ်  ို ့်သည်ပျက်စြီ်းမခင််းသ ို ့်တရာက်ပါ၏...ကေ်မ္တ ာမ်္ပူါ" ဟိုတအာဟ်စ် က 

တလ၏။ သ ို ့်တသာ်တေရ ၏အမမ္င ် င ်ဤမ္ျှစ ို်းထ န် ့်စရာမ္လ ိုတပ။ မ္ိုန ် ိုင််းထန၍်လ  င််း ကမ္််းတသာလ်ည််း 

ဘိုရာ်းအခ င့််မ္တပ်းပါက စ ို်းရ မ္်စရာမ္ရှ ၊ ဘာမ္ျှမဖစ်မ္ည်မ္ဟို ်တပ။ ထ ိုတ ကာင့်် ပည့််တ ာ်  ို ့်အာ်း 

"ေံို ကည်အာ်းနည််းတသာသူ  ို ့်အဘေ်တ ကာင့််တ ကာက်  ်သနည််းဟိုတမ္်းပပြီ်းလျှင ်ထ၍တလနငှ့််ပငလ်ေ် 

က ိုဆံို်းမ္တ ာ်မ္ူသမဖင့်် အလ နသ်ာောတလ၏... ထ ိုလူ  ို ့်ကလည််း ဤသူကာ်းအဘေ်သ ို ့်တသာသူနည််း။ 

တလနငှ့်် ပငလ်ေ်သည်သူ၏စကာ်းက ိုနာ်းတထာငပ်ါသည ်ကာ်းဟို အံ့် သ က၏" (ရငှမ်္ဿခဲရစ်ဝငက်ျမ္််း 

၈်း၂၃-၂၇) 

 ပည့််တ ာမ်္ျာ်းအမပစ် ငခ်ံရမခင််းမ္ှာ တေရ က ိုန  ်းခဲ့်မခင််းတ ကာင့််မ္ဟို ်သလ ို၊ မ္ မ္   ို ့်အတပေါ်ကျတရာက် 

လာမ္ည့်် တဘ်းက ိုဂရိုမ္မပြုရနလ်ည််းမ္ဟို ်တပ။ ဘိုရာ်းက ိုေံို ကည်က ို်းစာ်းမခင််းတ ကာင့်် ဘေ်တသာအခါမ္ျှ 

ဒိုကခတရာက်မ္ညမ်္ဟို ် ဟ၍ူလည််းမ္ဟို ်တပ။ ထ ိုသူ  ို ့်က ို တေရ အမပစ် ငမ်ခင််းမ္ှာ ခက်ခတဲသာအချ န၌် 

ထ ိုသူ  ို ့် မ္ပင မ္်မ္သက်မဖစ်၍ေံိုမ္ှာ်းတနမခင််းတ ကာင့််မဖစသ်ည်။  ပည့််တ ာ်  ို ့်သည ်အတ ကာက် ရာ်းက ို 

လွှမ္််းမ္ ို်းခ င့််တပ်းလျက်၊ မ္ိုန ် ိုင််း ကာ်း  ငဘ်ိုရာ်းက ို ေံို ကည်က ို်းစာ်းန ိုငမ်ခင််း၊ တေရ နငှ့်် စ်တလှ ည််းစြီ်းတန 

လျက်ပင ်ေံို ကညမ်ခင််းနည််းပါ်းတသာတ ကာင့်် အမပစ် ငခ်ံရမခင််းမဖစ်သည်။ 

သင့််အတနမဖင့်် ဤသ ို ့်တသာ မပဿနာပခ မ္််းတမခာက်မ္ မ္ျာ်းက ို မ္ည်သ ို ့် ံို ့်မပနတ်နပါသနည််း။ လ  င််းလံို်းကကြီ်းမ္ျာ်း၊ 

မ္ိုန ် ိုင််းနငှ့််အနတရာေ်က ိုမမ္ငတ်  ွေ့ရတသာအခါ တေရ ၏ ပည့််တ ာမ်္ျာ်းနည််း ူ ကျွန်ိုပ်  ို ့်သည်လည််း 

တ ကာက်ရ ံ ွေ့တနမ္ည်မဖစ်သည။် ထ ိုသ ို ့်တသာအတမခအတန၌ တေရ အ ပ်တပျာတ်နသည်၊ ဘိုရာ်းသခငက် ဂရိုမ္မပြုဘ ဲ



ရှ တနသည်ဟူ၍ ကျွန်ိုပ်  ို ့်တ  ်းတကာင််း တ  ်းတနမ္ မ္ည်။ ထ ိုသ ို ့်မ္ဟို ်ပါ။ ဘိုရာ်းရှငက် ဂရိုမ္မပြုမခင််းမ္ဟို ်ပါ။ 

တေရ အ ပ်တပျာတ်နမခင််းမ္ဟို ်ပါ။ 

 ကံြုတ  ွေ့တနရတသာမပဿနာအတပေါ် စ်စံို စ်ခို  ံို ့်မပနမ်ပြုမ္ူန ိုငပ်ါက လိုပ်တဆာငလ် ိုက်ပါ။ ထ ိုထက်အတရ်းကကြီ်း 

သည်မ္ှာ ေံို ကည်မခင််း၌ရပ် ည်ဖ ို ့်ရနမ်ဖစလ်ာပါက ထ ိုဆံို်းမဖ ်ချက်က ိုဦ်းစာ်းတပ်းတရ ်းချေ်လ ိုက်ပါ 

မ္  ်တဆ ။ ေံို ကညမ်ခင််း၌ မ္ရပ် ည်ပါက မ္ိုန ် ိုင််းတ ကာင့််မ္ပင မ္မ်္သက်မဖစ်လာ၍ 

သင၏်ဘဝပ ို၍ခက်ခဲ ကပ် ည််းလာ န ိုငသ်ည် ။ ထ ိုသ ို ့်မဖစ်လာပါက ပ ိုဆ ို်းလာ၍အတမဖက ို 

သငမ်္ည်သ ို ့်ရှာတဖ န ိုငတ် ာ့်မ္ည်နည််း။ 

ထ ိုင််းန ိုငင်ဒံ ိုကခသည်စခန််းမ္ျာ်း  ငရ်ှ တသာ ေံို ကည်သူမ္ျာ်းနငှ့်တ်  ွေ့ဆံိုရသည်မဖစ်တစ၊ မမ္နမ်္ာမပည်ရှ  

ေံို ကည်သူမ္ျာ်းနငှ့်မ်ဖစတ်စ... သူ  ို ့်နငှ့်တ်  ွေ့ဆံို  ိုင််း ကျွန်ိုပ်ခ နအ်ာ်းရသည်မ္ှာ ခက်ခဲမ္ မပဿနာမ္ျာ်းမ္ညမ်္ျှပင ်

ရှ တနပါတစ ေံို ကညမ်ခင််းအတပေါ်၌ရပ် ညတ်နမခင််းပငမ်ဖစ်သည။် ဝ ်မပြုက ို်းက ေ်မခင််း၊ ဆိုတ ာင််းမခင််း၊ 

ကျမ္််းစာဖ ်မခင််း၊  ရာ်းတဒသနာခံေူမခင််း၊ သြီဆ ိုချြီ်းမ္ မ္််းမခင််း၊ အ ူ က မ္ သဟာရဖ ဲွေ့ မခင််း၊ အချင််းချင််း 

ကူညြီ ကမခင််း စတသာလိုပ်တဆာငမ်္ မ္ျာ်းက ို အပမ္မဲပြုလိုပ်တလ့်ရှ သည်။ ဤနည််းအာ်းမဖင့် ်မ္ မ္   ို ့်၏ အသက် ာ၊ 

ဘဝက ို ေံို ကည်မခင််းအတပေါ်၌ ည်တဆာက် ကသည။် ပ ်ဝန််းကျင၌် မ္ညမ်္ျှပငခ်က်ခဲတနပါတစ... 

ဤနည််းအာ်းမဖင့် ်ပင မ္်သက်မခင််း၊ ခ နအ်ာ်းနငှ့်သ် တ  က ို ရရှ န ိုင ်ကမခင််းမဖစ်သည်။ 

ဆာလံဆရာတရ်းသာ်းသည့်အ်  ိုင််း "အကေ်စငစ်စ် 

ငါ ့်ဝ ညာဉ်သညဘ်ိုရာ်းသခငတ်ရှ ွေ့ မ္ှာပင မ္ဝ်ပ်စ ာတန  ်၏။ ငါတမ္ျှာလ်င့်မ်ခင််းအတ ကာင််းသည် 

အထတံ ာ်ကသက်တရာက်ရ၏။ အကေ်စငစ်စ် ဘိုရာ်းသခငသ်ည် ငါ၏တကျာက်၊ ငါ ့်က ိုကေ် ငမ်ခင််း 

အတ ကာင််း၊ ငါခ ိုလ ံရာမဖစ်တ ာ်မ္ူ၍ငါသညလ် ပ်ရှာ်းမခင််းမ္ရှ ရာ။" (ဆာလံကျမ္််း ၆၂်း၅-၆) 

ခရစ်တ ာ၏်တမ္ တ ာမဖင့် ်

ဦ်းထငတ်ကျာ် @ Dr. Tim 

ဓာ ်ပံိုမ္ျာ်း - ထ ိုင််းန ိုငင်သံ ို ့် ၂လ ာ အမ္ တ ာ်မမ္ ်လိုပ်တဆာငမ်ခင််း၌ အ ူ က ဝ ်မပြုမခင််း၊ သင ်ကာ်းမခင််း၊ 

မ္ သဟာရမပြုမခင််း  ို ့်၌ ရ ိုက်ကူ်းခဲ့်တသာအမ္ှ ် ရဓာ ်ပံိုအချ ြုွေ့ မဖစ်သည်။ 

သ ကခာတ ာ်ရတဒါက် ာ Timothy C. Geoffrion သညခ်ရစ်ောနအ်မ္ တ ာ်တဆာင ်စ်ဦ်းမဖစ်၍ 

ဓမ္မသစ်ကျမ္််းဆ ိုငရ်ာ ဧည့််ပါတမ္ာကခအမဖစ် ရနက်ိုနပ်မ္ ြုွေ့  င ်၂၀၀၇ ခိုနစှ်က ည််းက အတစခံသင ်ကာ်း 

တပ်းတနသူမဖစ်သည။် 

 


