
သမ္မာကျမ်္်းဆ ိုငရ်ာအတ  ်းအမမ္င ်- တမ္ ာ်လင့််မြင််းက ဘာနငှ့်် ူပါသနည််း။ 

သင့််အ  က် တမ္ ာ်လင့််မြင််းက ဘာနငှ့်် ူပါသနည််း။ 

 
မမ္နမ်္ာန ိုငင်နံငှ့််ပ ်သက်ပပ ်း သ င််းမ္ျာ်းရှာဖ ်သည့််အြါ  င ်တန ့်စဉ် တကာင််းသည့််သ င််း စ်ြိုြိုက ို လ ိုက်၍ရှာဖ ်တလ့်ရှ သည်။ 

အြျ  ျို့ရက်မ္ျာ်း  င ်စ  ်အာ်း က်စရာ   ို်း က်မ္ှုမ္ျာ်းက ို ဖ ်ရှုရသည။် သ ို ့်တသာ် ရက်အမ္ျာ်းစို  ငတ် ာ့် ဆံို်းရှု ံ်းမြင််း၊ တ ကက ွဲမြင််း၊ 

တသဆံို်းမြင််းဆ ိုသည့်် သ င််းမ္ျာ်းက ိုသာ ဖ ်ရှုရသည်။ 

သ ို ့်တသာ် ယြိုရက်ပ ိုင််း ကျွန်ိုပ်အ  က်တမ္ ာ်လင့််စရာမ္ျာ်းမဖင့််မပည့််နက်ှတနပါသည်။ အမပငပ်န််းမဖစ်ပျက်တနသည့်် အတ ကာင််းက စစမ္ျာ်းတ ကာင့်် 

အာ်း က်မြင််းမ္ဟို ်ဘွဲ၊ လူ  ို ့်၏အ  င််းစ  ်က ို တ  ျို့ မမ္ငသ် ရှ ရတသာတ ကာင့်် မဖစ်သည်။ အ နလ် ိုင််း  င ်ကျွနတ် ာ်စာသငတ်ပ်းတနသည့်် 

 ပည့််  ို ့်၏စ  ်အာ်းထက်သနမ်္ှု၊ လိုပ်တဖာ် တဆာငဖ်က်မ္ျာ်း၏ကက  ်းစာ်းအာ်းထို ်မ္ှု၊ န ိုငင် ံ င််း န ိုငင်မံပငပ်ရှ  

က ိုယ်ကျ  ်းစ န် ့်လျက်ယံို ကည်မြင််းမဖင့််ကက  ်းစာ်း အာ်းထို ်တနသူ  ို ့်က ိုမမ္ငတ်  ျို့တနရတသာတ ကာင့််မဖစ်သည်။  

ဥပမ္ာအတနမဖင့််, ယြိုလထွဲ  င ်ထ ိုင််းန ိုငင်အံတနာက်ပ ိုင််းနငှ့်် တ ာငပ် ိုင််းရှ  တ ်းလံတြါငသ် တသာ တနရာမ္ျာ်း  င ်ကျမ်္်းစာတကျာင််းသာ်း ၄၀ 

တကျာ်၊ ဓမ္မဆရာမ္ျာ်း၊ အသင််းတ ာ်တြါင််းတဆာငမ်္ျာ်းထံသ ို ့်သ ာ်းတရာက်၍ ဓမ္မပညာမ္ျာ်းသငတ်ပ်း ြ င့််ရရှ ြွဲ့်သည်။ သူ  ို ့် စ်ဦ်းြျင််းစ   င ်

ယံို ကည်မြင််းဘ နငှ့်် ဘိုရာ်းအတပေါ် သစစာရှ မြင််းဟူတသာ မဖ ်သန််းလာရသည့်် ဘ အတ  ျို့အ ကံ က ိုယ်စ ရှ တန ကသည်။ ဆယ်စိုနစ်ှမ္ျာ်းစ ာ 

မ္တမ္ာန ိုငမ်္ပန််းန ိုငက်က  ်းစာ်းအာ်းထို ်ြွဲ့် ကတသာ သာသနာမပ မ္ျာ်း၊ TKBC ကရငဓ်မ္မအမ္ှုတ ာ်တဆာငမ်္ျာ်း တ ကာင့်် ယြိုအြျ န ် င ်

ကရငလ်ူငယ်မ္ျာ်းသည် လံိုမြံ သည့််တနရာ၊ စစ်မ္က်မ္မဖစ်ပ ာ်းတသာ တနရာမ္ျာ်း  င ်တနထ ိုငက်ာပညာသငယူ်ြ င့််ရရှ လာြွဲ့် ကပပ မဖစ်သည်။ 

လ နြ်ွဲ့်တသာနစ်ှ ၂၀ြန် ့်က ဒိုကခသည်စြန််း  ငက်က ်းမပင််းလာြွဲ့်ရ၍ တလာကဓံက ိုအရှု ံ်းမ္တပ်းြွဲ့်တသာ လူ စ်တယာက်သည် ယြိုအြျ န ် င ်

ကျမ်္်းစာတကျာင််း  င ်ဓမ္မပညာက ိုပ ို ့်ြျလျက်၊ သူက ိုယ်  ိုငသ်ည်လည််း မ္ာစ ာဘ ွဲျို့ရယူန ိုငရ်န ်အ နလ် ိုင််းမဖင့်် ပညာဆည််းပူ်းတနသည်က ို 

တ  ျို့ မမ္ငြ်ွဲ့်ရ၍ စ  ်အာ်း က်မ္ သည်။ အ န််းပညာနည််းပါ်းြွဲ့်တသာ်လည််း မ္ မ္   ို ့်  ်စ မ်္်းသမ္ မဖင့်် ြရစ်တ ာ်အ  က် 

အတကာင််းဆံို်းအတစ ြံတနတသာ အသင််းတ ာ်တြါင််းတဆာငမ်္ျာ်းက ို  စ်ပ ် ာ သင ်န််းပ ို ့်ြျတပ်းန ိုငြ်ွဲ့်သည်။   ်စ မ်္်းသမ္ မဖင့်် 

မ္ မ္   ို ့်အသက်တမ္ ်း မ်္်းတ ကာင််းအ  က် စ်ဖက်၊ ြရစ်တ ာ်နည််း ူ အတစြံလျက် စ်ဖက် လိုပ်တဆာင ်တနမြင််းက “လူသာ်းသည် 

သူ စ်ပါ်းက ိုတစစာ်းမြင််းငါှမ္လာ၊ သူ စ်ပါ်းအတစက ိုြံမြင််းငါှ၊ မ္ မ္ အသက်က ိုစ န် ့်၍ လူမ္ျာ်းက ို တရ ်းမြင််းငါှ ကကလာသ ည််း” ဟူတသာ 

ရှငမ်္ာကိုြရစ် ငက်ျမ်္်း ၁၀်း၄၅ ထွဲမှ္ကျမ်္်းြျက်အ  ိုင််းပင ်မဖစ်တနပါသည်။ အာ်း က်ဖ ို ့်တကာင််းလှသည်။ 

၁၇ နစ်ှအရ ယ်တကျာင််းသာ်းတလ်း စ်တယာက်မှ္ာ အရငက် မူ္်းယစ်တဆ်းသံို်းစ ွဲသည့်် အတပါင််းအတဖာ် မ္ျာ်းနငှ့််တရာတနာှလျက် 

သူက ိုယ်  ိုငတ်မ္ ာ်လင့််ြျက်မ္ွဲ့်၊လမ်္်းစတပျာက်ြွဲ့်ရသည်။ သ ို ့်တသာ် တ ်းတသာတနရာမှ္ တရာက်လာ၍ 

ဧ ံတေလ သ င််းစကာ်းတ မ္ တသာသူ စ်တယာက်အာ်းမဖင့်် ထ ိုလူငယ်တလ်းသည် ယြိုအြါ ြရစ်တ ာ်က ိုယံို ကည်လျက်၊ 

မူ္်းယစ်တဆ်းန မှံ္လ  ်တမမ္ာက်ကာ၊ အတမ္မဖစ်သူ၏  န််းအာ်းတပ်းမ္ှုတ ကာင့်် ကျမ်္်းစာတ ကာင််း  က်တရာက်တနပပ မဖစ်သည်။ 

https://fhlglobal.org/resources-other-languages/resources-in-burmese/?fbclid=IwAR3OtSbw2PqyqpIZzdCnsMQ2z5KFs0vqxRQTrv4_RVI1rcERxCyWlmhG5lA


ယြိုအြျ န ် ငတ် ာ့် အ န််းတဖာ်မ္ျာ်းနငှ့််တပျာ်ရွှငစ် ာ ဓမ္မပညာ သင ်ကာ်းြံယူရင််း၊ တမ္ တ ာလွှမ်္်းမြံ တသာတနရာသစ်  င ်

ြရစ်ယာနအ်သက် ာအ  ိုင််း အသက်ရှငတ်နပပ  မဖစ်သည်။ 

ကျွန်ိုပ်တ  ျို့ဆံိုြွဲ့်တသာသူမ္ျာ်းသည ်ဥစစာပ ိုင််းအရ ဆင််းရွဲ၍ တလ်းလံတသာ နမ်္ျာ်း၊ တ ကာက်ရ ံ ျို့ မ္ှုမ္ျာ်း၊ 

နာကျငဖ် ယ်ဘ အတ  ျို့အ ကံ မ္ျာ်းမဖင့််မပည့််နက်ှတန ကသည်။ သ ို ့်တသာ် အတယာက်ြျင််းစ   ိုင််း  င ်

ဆက်လက်အသက်ရှငရ်နဖ်မ်္်းဆိုပ်ထာ်းတသာအရာ စ်ြိုရှ သည်။ သူ  ို ့်၌ တယရှုရှ သည်။  စ်တယာက်အ  က် 

 စ်တယာက်အပမ္ွဲအသင့််ရှ တန ကသည်။ သမ္မာကျမ်္်းစာရှ ၍ ဘိုရာ်းတြေါ်သအံ  က်စ  ်အာ်းထက်သနစ် ာ အသက်ရှငတ်န ကသည်။ 

မ္ မ္ က ိုယ်ကျ  ်းစ န် ့်၍ ဧ ံတေလ  ရာ်းက ို တဟာတမပာတသာသူ  ို ့်သည် တမ္ ာလ်င့််မြင််း မ္ရှ သူ  ို ့်အာ်း တမ္ ာ်လင့််မြင််းက ိုတပ်းတ တနမြင််းမဖစ်သည်။ 

သ င််းတကာင််းက ိုလက်ြံ၍ တယရှုက ိုရှာတ  ျို့တသာ သူ  ို ့်သည် တမ္ ာ်လင့််မြင််းက ိုရှာတ  ျို့သူမ္ျာ်းမဖစ်သည်။ မ္ မ္  နက်ျင ်  ို်း က်ရန ်

အ ူ က ကက  ်းစာ်းလိုပ် တဆာငတ်နသူ  ို ့်မှ္ာ အတကာင််းမမ္ငစ်  ်ထာ်းနငှ့်် တမ္ ာ်လင့််မြင််းက ိုလက်တ  ျို့ မပသတနသူမ္ျာ်းမဖစ်သည်။ 

ကျွန်ိုပ်အ  က် တမ္ ာ်လင့််မြင််းဆ ိုသည်မှ္ာ ဤသ ို ့်တသာအရာမဖစ်ပါသည။် သင့််အ  က်တမ္ ာ်လင့််မြင််းက မ္ညသ် ို ့်ရှ ပါသနည််း။ 

“သင ် ို ့်သည ်သန် ့်ရှင််းတသာ  ညာဉ်တ ာ်၏  နြ် ို်းအာ်းမဖင့််တမ္ ာ်လင့််မြင််းပါရမ္ နငှ့်် ကကယ် တစမြင််းငါှ၊ ယံို ကည်တသာစ  ်ရှ ၍ 

 မ်္်းတမမ္ာက်သက်သာမြင််းအမ္ျ  ်းမ္ျ  ်း  ို ့်နငှ့်် မပည့််စံိုမ္ည်အတ ကာင််း၊ တမ္ ာလ်င့််မြင််း ၏အရှင ်ဘိုရာ်းသြငသ်ည် 

ကယ်မ္သနာ်းတ ာ်မူ္ပါတစတသာ” (တရာမ္ သ ါဒစာ ၁၅်း၁၃)  

ြရစ်တ ာ်၏တမ္ တ ာမဖင့််, 

Dr. Tim @ ဦ်းထငတ်ကျာ် 

သ ကခာတ ာ်ရတဒါက် ာ Timothy C. Geoffrion သည်ြရစ်ယာနအ်မ္ှုတ ာ်တဆာင ်စ်ဦ်းမဖစ်၍ ဓမ္မသစ်ကျမ်္်းဆ ိုငရ်ာ ဧည့််ပါတမ္ာကခအမဖစ် 

ရနက်ိုနပ်မ္  ျို့  င ်၂၀၀၇ ြိုနစ်ှက ည််းက အတစြံသင ်ကာ်း တပ်းတနသူမဖစ်သည်။ 

 

 


